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Formiddagens program er falles for alle deltagere og foregar i auditoriet. Den forste del af
eftermiddagen er der 3 separate foredragsrekker, fordelt med sygeplejersker i auditoriet og
diztister og leger i hvert deres undervisningslokale, og den sidste session er igen felles og

foregér i auditoriet.

08.30 - 09.30

09.30 - 09.35

09.35 - 10.00

10.00 - 10.30

10.30 - 11.00

11.00 - 11.30
11.30 - 11.35
11.35 - 12.30
12.30 - 13.30

13.30 - 15.15

15.15-15.45

15.45 - 16.45

16.45 - 17.00

Ankoinst, registrering og morgenkaffe.

Velkomst ved Hendrik Vilstrup med prasentation af formiddagens
emne: Kommer fremtidens ernzringsterapi til at bygge pa
anvendelsen af specifikke ernzringsfaktorer?

Klaus Nielsen: Den biologiske baggrund for behandling med
glutamin, arginin og nukleotider.

Jens Kondrup: Eksperimentelle og kliniske undersggelser
vedrgrende den mulige anvendelse af glutamin, arginin og
nukleotider.

Per Brobech Mortensen: Fibre og kortkadede fedtsyrers
betydning for tarmens funktion.

PAUSE
Velkomst og presentation af @resforelzseren ved Ib Hessov
Simon Allison: My indications for nutritional intervention.

FROKOST

Frie foredrag for sygeplejersker, di@tister og leger i separate
sessioner. Sessionsledere for sygeplejersker: Lene Rasmussen, for
diztister: Charlotte Hartvig og for leger: Hendrik Vilstrup

EFTERMIDDAGSKAFFE

Fzlles session om klinisk ernering: Skal vi alle kunne det, eller er
det en specialistopgave? Moderator Jan Eriksen.

Tre indleg danner grundlag for diskussionen:

Jens Kondrup: Hvert sygehus ber have et ernzringsteam!
Anneli Karniala: Sygeplejerskens viden om ernering.

Ib Hessov: Hvad lerer medicinske studenter om ernzring?
Diskussionen indledes af Annette Noavack.

Diskussion om medeformen ved kommende arsmeder i klinisk

ernering. Moderator Jan Eriksen.

De indbudte foredragsholderes rejse og ophold er sponsoreret af Nutricia, Kabi Pharmacia,
Ercopharm, Ferrosan og Sandoz.
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SESSION FOR LAGER

10 minutters foredrag efterfulgt af 3 minutters diskussion

13.30 - 13.43

13.43 - 13.56

13.56 - 14.09

14.09 - 14.22

14.22 - 14.35

14.35 - 14.48

14.48 - 15.01

15.01 - 15.14

Moderator: Hendrik Vilstrup

Claus Thomsen et al.: Miltidshyppighedens akutte indflydelse
p4 glucose-, insulin- og FFA-responser hos ikke-
insulinkraevende diabetikere (NIDDM).

Christian Christiansen et al.: Alkohol og NIDDM: akutte
virkninger pd kulhydrat- og lipidmetabolismen.

Finn Lauszus et al.: Sammenligning af 2 dieters indflydelse pa
degnblodtryk, kulhydrat- og lipidmetabolismen hos gravide
med gestationel diabetes, den ene med hgjt indhold af
monoumzattede fedtsyrer og den anden med hgjt indhold af
kulhydrat.

Troels Wolthers et al.: Funktionel hepatisk nitrogen clearance i
vaeksthormon deficiente patienter.

K. Nielsen et al.: Hydrolysat af casein- eller sojaprotein giver
samme nitrogenbalance men forskellige virkninger pa hhyv.
proteinsyntese og -degradation.

Martin Bak Jensen et al.: Effekten af ern=zringsintervention i
hjemmet pa trethed og funktion efter elektiv kolo-rektal

kirurgi.

Martin Bak Jensen et al.: Effekten af ernzringsintervention i
hjemmet pa vaegt og kropssammensaztning efter elektiv kolo-
rektal kirurgi.

Lars Ovesen: Betydningen af diztradgivning for
nzringsindtagelse, veegt og behandlingseffekt hos
cancerpatienter i kemoterapi.

Abstracts af foredrag vedlagt
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SESSION FOR SYGEPLEJERSKER

Moderator: Lene Rasmussen

13.30 - 13.55

13.55 - 14.20

14.20 - 14.45

14.45 - 15.15

Abstracts af foredrag vedlagt

Jeanette Mark og Kirsten Qvist (Fredericia): Kostudvalget pa
Fredericia sygehus.

Kirsten Bruun og Bente Trier (Fredericia):
Kvalitetssikringsarbejde med fokus pa udvikling af standarder
indenfor vaeske- og ernzringsbehovet.

Annalisa Possing (Kolding): Klinisk ernring - overordnede
betragtninger vedrerende sammenhzng mellem sundheds-
planens intentioner og klinisk praksis.

Anneli Kamiala (DKs Sygeplejehgjskole): Spisning som
spejlbillede af sygeplejens fokus.



Dizetist sessionen ved 2. arsmgde i klinisk

ernzering, Arhus den 30 april 1993.

Moderator: Klinisk dieetist Charlotte Hartvig.

ki. 13.30 - 13.50:
Effekten af ernzeringsterapi i hjemmet pé indtag af energi og protein efter elektiv
colo-rectal kirurgi.
H.A. Gammelgaard, G.S. Hansen, M.J. Jensen og I.Hessov.Kirurgisk Forsknings-

afsnit L afd. 900, Aarhus Universitetshospital.

KI. 13.50 - 14.10:
Er anvendelse af n-3 fedtsyrer udelukkende positivt ?

A.M. Beck, Ernzeringsenheden, Righospitalet, Kebenhavn.

ki. 14.10 - 14.30:
Validiteten af en frekvensmetode til bestemmelse af kalkindtagelsen.
J.Thomsen, K.Sendergaard & A.Saaek. Diegetkontoret Arhus Amtssygehus, Arhus

Universitetshospital.

kl. 14.30 - 14.50:
Vejledningsmateriale til nefrologiske patienter.

K.Andersen, U.Finne & K.Honore'. Rigshospitalet, andovre Hospital, Herlev

Hospital.

kl. 14.50 - 15.10:

Forslag til opdeling af patienter i tre forplejningsgrupper relateret til deres
ernzeringsproblemer samt behandlings- og plejebehov.

E.Winther, Erneeringsenheden Arhus Kommunehospital, Arhus Univer-

sitetssygehus.



