
 
 

 

 

Menneskerettighedserklæringen, Artikel 25: 

Enhver har ret til en sådan levefod, som er tilstrækkelig til hans og hans families sundhed og velvære, 

herunder til føde, klæder, bolig og lægehjælp og de nødvendige sociale goder og ret til tryghed i tilfælde af 

arbejdsløshed, sygdom, uarbejdsdygtighed, enkestand, alderdom eller andet tab af fortjenstmulighed 

under omstændigheder, der ikke er selvforskyldt. 

Målsætning:  

Patienter skal sikres tilstrækkeligt kostindtag. 

Hvis maden svigter: rettidigt supplement med tilskudsdrikke, sondeernæring eller intravenøs ernæring. 

Målbart mål (indikator):  

Risikopatienter på hospitalet skal have mindst 75% af behovet senest 4. indlæggelsesdag - eller 4. dag efter 

påbegyndt ernæringsterapi 


