
13. årsmøde i Dansk Selskab for Klinisk Ernæring 

20.08.04 kl. 9-17, Rigshospitalet, Auditorium 2 

Hvordan kan vi fastholde og udbygge aktiviteten i en ny sygehusstruktur? 

- afholdes i samarbejde med Sundhedsstyrelsen 

09:00-09:05 Velkomst  

 Det sundhedspolitiske: 

09:05-09:30 Europarådets resolution om kost og ernæringsbehandling på sygehuse 

Klinisk diætist, seniorforsker Anne Marie Beck, Danmarks Fødevare- og 

Veterinærforskning. 

09:30-10:00 Sundhedsstyrelsens aktiviteter i ”Bedre mad til syge” - Sundhedsstyrelsens fremtidige 

politik på området 

Akademisk medarbejder Tatjana Hejgaard Vasilaras, Center for Forebyggelse, 

Sundhedsstyrelsen. 

10:00-10:30 Ernæringspolitik i Nordjyllands amt 

Karl Bornhøft, Formand for Nordjyllands Amts Sundhedsudvalg 

10:30-10:50 Den Gode Medicinske Afdeling: Indikator-undersøgelse 2003/2004 

Oversygeplejerske Lisbeth Rasmussen, Amager Hospital. 

10:50-11:20 Kaffe 

11:20-11:40 Implementering af kvalitetsstyring for ernæring i H:S. 

Dorte Bagger, Sundhedsfaglig afdeling H:S. 

 Sundhedsstyrelsens projekter: Status 

11:40-11:50 Appetitvækker og pædagogosk indsats til ernæringstruede patienter - 

orthopædkirurigiske og lungemedicinske patienter samt hotelpatienter 

Sygeplejerske Ella Abraham, Århus Kommunehospital 

11:50-12:00 Kvalitetsvurdering af postoperativ ernæring 

Sygeplejerske Lisbeth Sølver, Kir gastroenterologisk afd, Bispebjerg Hospital  

12:00-12:10 Implementering af en målrettet ernæringsindsats for patienter indlagt på en fælles 

medicinsk og kirurgisk gastroenterologisk afdeling 

Overlæge Inge Nordgaard-Lassen, Hvidovre Hospital 

12:10-12:20 Ernæringsprojekt på afdeling D, Amtssygehuset i Gentofte 

Sygeplejerske Pia Jensen, afd D, Amtssygehuset i Gentofte 

12:20-12:30 Ernæring for den kirurgiske patient - Et kvalitetsudviklings- og sikringsprojekt med 

fokus på screening og ernæringsterapi 

1. reservelæge Anders Neuenschwander, Kir afd K, Hillerød Sygehus 

12:30-13:30 Frokost 

 Sundhedsstyrelsens projekter: Status – fortsat 

13:30-13:40 Indførelse af Målrettet Ernæringsplan på Ringkjøbing Amts Sygehuse 

Sygeplejerske Marie Danielsen, Holstebro Sygehus 



13:40-13:50 Individuel, målrettet ernæringsterapi til patienter i ernæringsrisiko 

Sygeplejerske Kim Bo Christensen, Ortopædkir afd, Bispebjerg Hospital 

13:50-14:00 Ernæringsintervention til hæmodialysepatienter 

Sygeplejerske Inge Marie Baagø, Nefrologisk afd Y, Odense Universitetshospital 

14:00-14:10 Samarbejde med primærsektor, fortsat ernæringsindsats til patienter efter udskrivelse 

og ernæringsscreening af borgere før henvisning til sygehus 

Sygeplejerske Birgit Svendsen, Randers Centralsygehus 

14:10-14:20 Spørgeskemaundersøgelse i primærsektoren 

Overlæge Henrik Højgaard Rasmussen, eller?, Gastroenterologisk afd, Ålborg 

Sygehus 

14:20-14:30 Organisering af patientforløb hos patienter i ernæringsmæssig risiko mellem 

sygehusafdelinger på Aalborg Sygehus samt alment praktiserende læger og 

hjemmeplejen i Aalborg kommune 

Overlæge Henrik Højgaard Rasmussen, eller? Gastroenterologisk afd, Ålborg 

Sygehus 

14:30-14:40 Er det valgfrihed og fleksibilitet i madtilbudet - eller er det omsorg fra personalet - der 

motiverer patienter til større kostindtag? 

Projektsygeplejerske Lotte Vittinghus, Kir afd C, Rigshospitalet 

14:40-14:50 Fokus på kost og ernæring i primærsektoren 

Klinisk diætist Susanne Westergren, Sundhedsforvaltningen, Københavns Kommune 

14:50-15:20 Kaffe 

 Nationale og internationale projekter: 

15:20-15:40 Implementering af ernæringsterapi i 5 danske hospitalsafdelinger 

Overlæge Henrik Højgaard Rasmusssen, Gastroenterologisk afd, Ålborg Sygehus 

15:40-16:00 Implementering af screening for ernæringsrisiko i 25 afdelinger i europæiske og 

mellemøstlige lande. 

Professor Jens Kondrup, Ernæringsenheden, Rigshospitalet & Institut for Human 

Ernæring, Kgl Veterinær- og Landbohøjskole 

 Uddannelse: 

15:50-16:05 Kompetencegivende nøglepersonsuddannelse i ernæring for sygeplejersker i H:S 

Udviklingsygeplejerske Lise Munk Plum, Kir afd C, Rigshospitalet 

16:05-16:15 Klinisk diætist: hvordan er den nye uddannelse?  

Maiken Beck, Ankerhus Seminarium 

16:15-16.25 Cand scient i klinisk ernæring: hvordan er den nye uddannelse? 

Pia Christensen, Institut for Human Ernæring, Kgl Veterinær- og Landbohøjskole  

16:25-17:00 Afsluttende diskussion 

17:00-18:00 Generalforsamling i DSKE (kun for medlemmer) 

 


