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38 afdelinger har besvaret enqueten
Gns 21 patienter per afdeling

Spørgsmål Antal %

1. Antal indlagte patienter i dag 781

2. Antal patienter med indlæggelsestid på 4 dage eller 
mere

421 54 % af 1.

3. Antal af 2., som er screenet for ernæringsrisiko. 
Hvis patienterne ikke er screenet i forvejen, bedes 
du gøre det.

298 71 % af 2.

4. Antal af 3., som er i ernæringsrisiko 198 66 % af 3.

5. Antal af 4., som har opnået 75 % eller mere af 
både energi- og proteinbehov på 4. 
indlæggelsesdag

89 45 % af 4.



Speciale Antal

Medicin 24

Kirurgi 8

Intensiv 6



Geografi Antal

Jylland 19

Fyn 1

Sjælland 18



Medicinske afdelinger

Spørgsmål Antal %

1. Antal indlagte patienter i dag 587

2. Antal patienter med indlæggelsestid på 4 dage eller 
mere

-

3. Antal af 2., som er screenet for ernæringsrisiko. 
Hvis patienterne ikke er screenet i forvejen, bedes 
du gøre det.

-

4. Antal af 3., som er i ernæringsrisiko 134

5. Antal af 4., som har opnået 75 % eller mere af 
både energi- og proteinbehov på 4. 
indlæggelsesdag

47 35 % af 4.



Kirurgiske afdelinger

Spørgsmål Antal %

1. Antal indlagte patienter i dag 210

2. Antal patienter med indlæggelsestid på 4 dage eller 
mere

-

3. Antal af 2., som er screenet for ernæringsrisiko. 
Hvis patienterne ikke er screenet i forvejen, bedes 
du gøre det.

-

4. Antal af 3., som er i ernæringsrisiko 30

5. Antal af 4., som har opnået 75 % eller mere af 
både energi- og proteinbehov på 4. 
indlæggelsesdag

19 63 % af 4.



Intensiv terapi

Spørgsmål Antal %

1. Antal indlagte patienter i dag 44

2. Antal patienter med indlæggelsestid på 4 dage eller 
mere

-

3. Antal af 2., som er screenet for ernæringsrisiko. 
Hvis patienterne ikke er screenet i forvejen, bedes 
du gøre det.

-

4. Antal af 3., som er i ernæringsrisiko 34

5. Antal af 4., som har opnået 75 % eller mere af 
både energi- og proteinbehov på 4. 
indlæggelsesdag

23 68 % af 4.



Perspektiv

• Resultater fra jeres afdeling kan danne grundlag for en 
plan for forandring, hvis I er interesseret.
I kan få hjælp fra erfarne DSKE medlemmer på 
grundlag af deres erfaringer med implementering af 
ernæringsterapi.
Undersøgelsen kan gentages efter jeres 
implementeringsprojekt.

• Resultaterne kan desuden anvendes til at skabe 
opmærksomhed over for patienter & pårørende, andre 
specialselskaber og myndigheder.
Dette sker selvfølgelig anonymiseret. 


