
 
 

 
Der er (også) god økonomi i at interessere sig for de underernærede 

 
 

Initiativ møde arrangeret af Dansk Selskab for Klinisk Ernæring (DSKE)   
 

Tid: 26. marts 2008 kl. 16-18.30 
 
Sted: Det Biovidenskabelige Fakultet, indgang via Thorvaldsensvej 40, Frederiksberg C, auditorium 3-14 (lige 
inden for hovedindgangen, skråt til venstre. 

 
 
Fedme problemstillingen fylder meget i debatten i det danske samfund – hvilket er særdeles relevant, da det 
er et stort problem. 
I diskussionen overses det dog alt for ofte, at der også er nogle, der har det helt modsatte problem – nemlig at 
de er underernærede. Den dårlige ernæringstilstand ses ofte blandt syge – også de der ikke er indlagt - og 
blandt ældre. Undersøgelser har fx vist, at det drejer sig om ca. hver tredje af de ældre, der henvender sig til 
den praktiserende læge. Patienter og ældre i dårlig ernæringstilstand har øget behov for hjemmehjælp, øget 
antal af hospitals-indlæggelser, længere indlæggelsestid, flere komplikationer m.m. Underernæringen kan 
således være mere belastende for samfundsøkonomien end fedmen er. Det vil Initiativmødet sætte fokus på.   
 
 

Program 
 

 
16.00-16.10 Welcome by Consultant Jens Rikardt Andersen, University of Copenhagen, DSKE 

 
16.10-17.10   The impact of malnutrition on health care cost and economic considerations for the use of oral 

nutritional supplements by Christine Russell, Treasurer BAPEN 
 

17.10-17.30 Break 
 

17.30-17.55 The impact of malnutrition on health care cost and the economic consideration for use of a 
hospital menu in Danish/European patients by Professor Jens Kondrup, University of 
Copenhagen  
 

17.55-18.20   The impact of malnutrition on health care cost and economic considerations for intervention 
among old Danish people by Consultant Lars Ovesen, Vestsjælland Hospital 
 

18.20-18.30 Discussion and conclusion by Consultant Jens Rikardt Andersen, University of Copenhagen, 
DSKE 
 

 
Christine Russels foredrag vil være på engelsk – de øvrige indlæg vil være på dansk, men bruge slides på 
engelsk.  
 



Det er gratis at deltage i Initiativmødet og tilmelding er ikke nødvendig. 


