
INITIATIVMØDE - DSKE 
 

Kosttilskud – sporstoffer, mineraler, vitaminer. Hvilke behov dækkes? 
  
  

møde arrangeret af Dansk Selskab for Klinisk Ernæring (DSKE)   
  

Tid: Onsdag d. 2 december 2009 kl. 16.00 -18.30 
  

Sted: Københavns Universitet, Det Biovidenskabelige Fakultet, indgang via Thorvaldsensvej 40, 
Frederiksberg C, 
 auditorium 3-14. 

  
  
  
Markedet for kosttilskud og naturlægemidler i den ”virkelige verden” uden for lægens konsultation er stort. Det 
handler ikke kun om evt. virkning og bivirkninger samt den (sparsomme) dokumentation herfor, men rummer 
også perspektiver omkring markedsføring, følelser, håb, pengegriskhed etc. Og overordnet afspejler det 
faktum, at patienten må behandle sig selv, fordi hun ikke kan blive hjulpet af fagfolk, ej heller af lægen. Om 
dette interessante emne har Jerk W. Langer, læge og videnskabsjournalist, sammensat et spændende 
foredrag. 
  
Kent Haderslev, læge, fortæller mere specifikt om de forskellige sporstoffer i kosten og om sammensætningen 
af de sporstoffer som anvendes hos patienter med behov for længere varende total parenteral ernæring. 
  
  

Program 
  

Mødeleder: Afdelingslæge, PhD Kent Haderslev, med. gastroenterologisk afd C/A, Rigshospitalet 
  
  
16.00-16.10 Velkommen – Jens Rikardt Andersen, formand DSKE 

  
16.10-16.55   Kosttilskud og naturlægemidler – indbildte behov for sporstoffer. Jerk W. Langer, læge og 

videnskabsjournalist 
  

16.55-17.10 Pause 
  

17.10-17.45 Kosttilskud og naturlægemidler – indbildte behov for sporstoffer. Jerk W. Langer, læge og 
videnskabsjournalist 
  

17.50-18.30       Behovet for sporstoffer ved langvarig parenteral ernæring. Kent Haderslev, med. 
gastroenterologisk  
afd C/A. Rigshospitalet 

    
  
  
Det er gratis at deltage i mødet og tilmelding er ikke nødvendig. 
 
 


