
 
 
DSKE efteruddannelsesdag onsdag d. 2. marts 2011 
 
Fibre og fordøjelse 
 
Mødested: 
Skejby Sygehus 
Brendstrupgårdsvej 100 
8200 Århus N 
Indgang 6, Auditorium A 
 
 
Program: 
 
Tidspunkt Emne Oplægsholder 
09.00-09.30 Kaffe/te og rundstykker. 

 
 

09.30-09.35 Velkomst og præsentation af 
dagens program 

Mette Borre/Tina 
Beermann, DSKE 

09.35-10.35 Fibre til syge og raske, fordele og 
ulemper. 
Sondeernæring og diarré – hænger 
det sammen og hvad kan vi gøre? 

Overlæge, lektor Jens 
Rikardt Andersen, KU-
Life, Institut for Human 
Ernæring og 
Rigshospitalet 

10.35-10.45 Pause   
10.45-11.30 Prebiotika og probiotika  1.reservelæge, ph.d. 

Christian Lodberg Hvas, 
Århus Sygehus  

11.30-11.45 Pause  
11.45-12.30 Inflammatoriske tarmsygdomme 

- hvilken diæt skal vi tilbyde 
patienterne? 

Overlæge, ph.d. Henrik 
Højgaard Rasmussen, 
CET, Aalborg Sygehus 

12.30-13.15 Frokost  
13.15-14.00 Kulhydrat intolerancer - hvad ved vi 

og hvordan kan vi vejlede 
patienterne? 

Stine Störsrud, Klinisk 
diætist, ph.d., 
Sahlgrenska Sygehus, 
Gøteborg 

14.00-14.15 Pause m kaffe/te, kage og frugt  
14.15-15.00 Hvordan behandler vi patienter med 

stort stomioutput? 
Overlæge Michael Staun; 
Rigshospitalet 

15.00-15.15 Afslutning Mette Borre/Tina 
Beermann, DSKE 

 
 
 
 
 

Alle medlemmer af DSKE er velkomne uanset faggruppe og deltagelse er gratis. Bindende 
tilmelding per mail til DSKE sekretariatet på m.frendrup@rn.dk senest onsdag d. 16. 
februar 2011. Skriv efteruddannelse i titelfeltet og oplys navn, titel og arbejdssted.  
 
Der vil være opstilling af stande fra sponsorer. 
 

Denne efteruddannelsesdag sætter fokus på diverse 
gastrointestinale ernæringsrelaterede problematikker. Et 
velfungerende fordøjelsessystem er forudsætning for 
optimalt optag af næringsstoffer og derfor et relevant 
emne for alle der beskæftiger sig med ernæring til syge 
såvel som raske. 
 


