
 

 

DSKE efteruddannelsesdag tirsdag d. 11. oktober 2011 
 
Protein  

 
Mødested: 
Landbrug og Fødevarer 
Axeltorv 3 
1609 København V 

Rådssalen 
 

Program: 
 

Tidspunkt Emne Oplægsholder 

09.30-10.00 Morgenmad og registrering  

10.00-10.05 Velkomst og præsentation af 

dagens program 

Mette Borre/Tina 

Beermann, DSKE 

10.05-11.30 Protein: i går - i dag - i morgen. 
Proteinkvalitet og -kvantitet 

Jens Kondrup, Overlæge, 
Dr. Med., Rigshospitalet 

11.30-11.50 Pause m. frugt 
 

 

11.50-12.45 Betydning af kostens indhold af 

protein for vægtregulering 

Thomas Meinert Larsen, 

ph.d., Lektor, Institut for 
Human Ernæring, KU-Life 

12.45-13.45 Frokost m. kaffe/te 
 

 

13.45-14.15 Effekt af protein fra animalske eller 
vegetabilske kilder på appetit: 

PAVA-projektet 

Nathalie Tommerup 
Bendsen, ph.d., cand. 

scient. human ernæring, 
Institut for Human 
Ernæring, KU-Life 

14.15-14.55 Proteins betydning for muskel og 
mental funktion 

Lene Holm Jakobsen, ph.d., 
cand.scient. klinisk 

ernæring, klinisk diætist 
Rigshospitalet 

14.55-15.00 Afslutning Mette Borre/Tina 
Beermann, DSKE 

 
 

 
 

 

Alle medlemmer af DSKE er velkomne uanset faggruppe og deltagelse er gratis. Bindende 

tilmelding per mail til DSKE sekretariatet på m.frendrup@rn.dk senest onsdag d. 5. 

oktober 2011. Skriv efteruddannelse i titelfeltet og oplys navn, titel og arbejdssted. Der er 

begrænset antal plads og tilmelding vil ske efter først til mølle princippet. Husk at melde 

afbud, også efter tilmeldingsfristen, såfremt du skulle blive forhindret i at deltage. 
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