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DANSK SELSKAB for KLINISK ERNARING

Referat: Generalforsamling i Dansk Selskab for Klinisk Ernzering, den 10.05.2019 i
hotel Marselisborg i Arhus

Referent: Rudolf Albert Scheller

Dagsorden ifglge selskabets vedtaegter:

. Valg af dirigent

. Formandens beretning

. Forelaeggelse af revideret regnskab og fastseettelse af kontingent

. Indsendte forslag fra bestyrelse eller medlemmer: 2 forslag til vedtaegtsaendringer (se side 2)
. Valg af formand (ikke aktuelt, nyvalg 2020)

. Valg af bestyrelsesmedlemmer (vedtaegter herom pa side 3).

. Valg af revisorer og revisorsuppleant uden for bestyrelsens kreds.
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. Eventuelt

Valg af dirigent

Valget faldt enstemmigt pa Professor Henrik Hgjgaard Rasmussen

Var generalforsamlingen lovlig indvarslet?

Ja

Formandens beretning

Formandens beretningen for DSKE v. formanden lektor Jens Rikardt Andersen er vedlagt sidst i
dokumentet.

Efter beretningen kom der fglgende spgrgsmal:
Der spgrges om stogtte til oversaettelse af ESPEN-guidelines fra engelsk til dansk.

Henrik Hgjgaard Rasmussen svarer, at der arbejdes pa at ESPEN-guidelines ggres mere laesevenlige og der
arbejdes pa, at fa dem oversat til dem udvalgte sprog. Ved ESPEN-mgdet i september 2019 tages dette
emne op.

Spgrgsmal af flere medlemmer, hvor DSKE - arsmgder skal ligge.

Jgrgen Wiis forslog, at arsmgderne med fordel kunne afholdes i midten af Danmark (f.eks. Middelfart) og at
Dansk Selskab for Anzestesiologi har gode erfaringer med dette. Christian Lodberg Hvas fremlagde, at
begge arsmgder har deres kvaliteter med to velfungerende grupper, som forbereder disse mgder hver isaer.



Efter lidt diskussion var der konsensus om, at mgderne traditionen tro skal afholdes pa skift i Arhus og
Kgbenhavn.

Spargsmal om anbefaling af fagforeninger til studerende i Klinisk Ernzering pa Kgbenhavn Universitet

Her blev der spurgt ind til DSKE-formandens rolle, men han informerer studerende i sin rolle som lektor og
det har intet med hans rolle som DSKE-formand at ggre.

Sporgsmal om medlemmer af FakKD kunne blive DSKE-medlemmer til reduceret pris

Christian Lodberg Hvas fremlagde at DSKE er et Videnskabeligt Selskab, og det derfor vil vaere problematisk
at favorisere medlemmer af en fagforening frem for en anden. (Information: der var ikke indsendt et forslag
til generalforsamlingen herom og derfor var der hellere ikke noget afstemning).

Spargsmal om DSKE skal have en pressestrategi

Der oplyses, at det er diskuteret fgr og at det tage op af bestyrelsen ved de naeste mgder. Det kom ikke til
en egentlig konklusion.

Et DSKE -medlem oplyser, at det ville veere godt med flere medlemsaktiviteter

DSKEs bestyrelse bifalder denne opfordring, men oplyser pa samme tid, at alt arbejde i DSKEs bestyrelse er
ulgnnet fritidsaktivitet, og det begreaenser, hvad man kan overkomme. DSKEs bestyrelse opfordrer
medlemmer til selv at vaere aktive med forslag og ogsa medvirke til at arrangere mgder i DSKEs regi.

Formandens beretning blev godkendt med akklamation

Forelaeggelse af revideret regnskab og fastsaettelse af kontingent

Kasserer Jgrgen Wiis oplyser, at DSKE har en god kassebeholdning og der ma gerne bruges flere penge. Der
er en fremgang pa 60.000 kroner i DSKEs formue.

Flere medlemmer spurgte efter regnskabet for arsmgderne, da disse indgar i DSKEs regnskab uden at disse
regnskaber bliver revideret. Der oplyses, at DSKEs bestyrelse ser pa arsmgdernes regnskab, men der var
almen enighed om, at det skal fremga af DSKEs regnskab hvilke indtaegter og udgifter der har veeret ved det
naeste arsmgde. Der overvejes ogsa, om DSKE skal have en konto eller flere konti (DSKE og arsmgderne).

Kasserer oplyser, at det er sveert at laegge et arsbudget, da budget afhaenger af aktiviteterne i selskabet og
disse er ikke kendt et ar forud.

Kontingent ingen a&ndring.

Regnskab og budget godkendt med akklamation

Indsendte forslag fra bestyrelse eller medlemmer

Der var kommet to forslag til vedtaegtsaendringer: se venligst invitationen til generalforsamlingen, som er
vedlagt.



Forslag 1

§ 3.3 stryges

Forslaget blev enstemmigt vedtaget

Forslag 2

Anne Marie Beck forslar, at der fgrste stemmes om bestyrelsens forslag til vedteaegtsaendringer.

§ 4.1. Bestyrelsen bestar af 12 medlemmer, der vaelges pa generalforsamlingen. Bestyrelsens
sammensatning bgr tilstraebes at daekke flere laegelige specialer i et bredt udsnit af landet og savel den
primaere og den sekundaere sundhedssektor. Formanden og 5 medlemmer skal veere lzeger, og der vaelges 2
leegelige suppleanter. Sygeplejersker, kliniske dizetister og cand. Scient. (klinisk ernaering) vaelger hver to
medlemmer og en suppleant.

Forslaget vedtaget med akklamation med enkelte redaktionelle aendringer i ovennaevnte form.

Valg af bestyrelsesmedlemmer og suppleanter

Folgende traeder ud af bestyrelsen: Mette Holst, Anton Bilenko & Tina Beermann

| DSKE veelges ifglge vedtaegterne medlemmer og suppleanter af de forskellige faggrupper for 2 ar.
Laeger:

Gitte Dam blev genvalgt som bestyrelsesmedlem

Lars Vinter-Jensen blev valgt som bestyrelsesmedlem

Daniel Faurholt-Jepsen blev valgt som suppleant
Sygeplejersker:

Pia Sge Jensen blev genvalgt som bestyrelsesmedlem

Kristine Leth Hjort blev valgt som bestyrelsesmedlem

Jette Lindegaard Pedersen blev valgt som suppleant

Kliniske diaetister:

Anne Wilkens blev genvalgt som bestyrelsesmedlem

Cand. Scient.er:

Marianne Boll Kristensen blev genvalgt som bestyrelsesmedlem
Randi Tobberup blev valgt som bestyrelsesmedlem

Helle Marie Madsen blev valgt som suppleant



Revisorsuppleant
Christian Lodberg Hvas blev genvalgt som revisorsuppleant
Eventuelt

Intet behandlet
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GENERALFORSAMLING i DSKE, fredag 10. maj 2019 kl. 16.30 Hotel
Marselis, Arhus

Formandens beretning:

Hermed et kort rids over foreningens aktiviteter det seneste ar. Du kan se flere
oplysninger pa WWW.DSKE.DK, hvor der er links til uddybende informationer.

Ved seneste opggrelse i januar 2019 havde vi 481 medlemmer i DSKE, det er et
jeevnt og langsomt stigende antal indtil 2017 og sa et fald i 2018.

Blokmedlemmer i ESPEN: 60 nu, ogsa jeevnt stigende, men medlemsmaessigt er vi
et af de sma lande. Vor videnskabelige aktivitet malt pa antal
kongrespraesentationer er langt hgjere end medlemstallet lader antyde. Henrik
Hgjgaard og Mette Holst har i mange ar gjort Danmark kendt og respekteret i
ESPEN.

Medlemmernes sammensatning og antal varierer jo med kontingentbetalingen,
men ved sidste opggrelse 21/1-19 var der i DSKE:

15 % laeger
47 % dieetister

9 % sygeplejersker


http://www.dske.dk/

12 % cand scient i klinisk ernzering

17 % andre

Ved tilsvarende opggrelse i 2010 var der ca. 50% dizetister, 25% sygeplejersker og
25% leger.

Tilvaeksten i medlemsskaren er iszer sket i gruppen cand scient og andre, herunder
studerende

Bestyrelsen har lagt veegt pa at byde pa et stigende antal medlemsaktiviteter,
samt at reducere bureaukratiet.

Vi gennemfgrte en medlems-enquete i 2010, hvilket vi havde glaede af i mange ar
efter. Vi kunne overveje at gentage dette med henblik pa at afdaekke
medlemmernes gnsker lige nu.

Nyhedsbrevene er med stor flid og entusiasme blevet passet af Mette Holst — et
stort og flot stykke arbejde.

Vi skal sige farvel til 3 bestyrelsesmedlemmer:

Mette Holst har i mange ar gjort rigtigt meget for DSKE og er blevet hadret i
ESPEN for en tilsvarende stor indsats der. Vi siger pa gensyn til Mette i habet om,
at se hende igen i DSKE’s bestyrelse efter et pusterum. Tina Beermann har ogsa
gjort en kaampe indsats for DSKE i bestyrelsen og falder nu for
funktionstidsgraensen. Vi skylder hende stor tak. Tina er nu blevet selvstendig,
men vi haber meget, at hun pa et tidspunkt far kraefter til at indtraede i
bestyrelsen igen. Anton Bilenko var her ikke sa lzenge, men viste stor entusiasme
og vil helt sikkert blive et stort aktiv for dansk, klinisk ernzering. Det er et slidsomt



job at vaere under specialleegeuddannelse i Danmark, men vi regner med at se
Anton igen, nar han er faet en fast stilling.

Det er med stor gleede, at sa mange af de gvrige fortsat kan afse tid til
bestyrelsesarbejdet.

Bestyrelsens arbejde:

Vi holder nu 1 konstituerende og strategisk mgde arligt, samt et leengere mgde i
tilgift til korte mg@der f@r en del af initiativmgderne.

Fremmgdet er vekslende og noget geografisk bestemt. Isaer de korte mgder for
initiativmgderne har det vaeret svaert at gennemfgre, sa hovedparten af den
daglige drift er pr. e-mail.

Via selskabets medlemskab af LVS (lzegevidenskabelige selskaber), tidl DMS (dansk
medicinsk selskab) har vi faet fremsendt en lang raeekke muligheder for at
kommentere store rapporter om alt mellem himmel og jord i hgringsrunder.
Udvalgte emner er udtaget til rundsendelse, og er blevet kommenteret og i andre
tilfaelde er der udpeget medlemmer til udvalg og radgivende nzevn. Det gzelder
saledes behandling af type 2 diabetes mellitus, spiseforstyrrelser, peri-operativ
ernzering ved benamputation og onkologi. Disse processer kunne godt fortjene
oget opmaerksomhed, men er arbejdskraevende, og der er nasten altid meget
korte hgringsfrister. Ofte beder bestyrelsen szerligt kompetente medlemmer om
at kommentere, og vi er meget taknemmelige for, at de pagaeldende naesten altid
patager sig opgaven. Uden dem ville DSKE's indflydelse vaere meget ringere.



Forum for underernzering er et bredt samarbejde, som i mange ar har vaeret
varetaget af Jens Kondrup. Til bestyrelsens glaede arbejder han videre i denne
interessegruppe.

Tak for indsatsen til de mange, som har gjort og gor en indsats til vort faelles
bedste.

Arsmederne:

Arrangeres som tidligere af en jysk (Mette Borre, Gitte Dam, Henriette Vind
Thaysen, Henrik Hgjgaard Rasmussen, Christian Lodberg Hvas, Kirstine Glud
Frederiksen, Anne-Sofie Kannerup) og en kebenhavnsk gruppe (Marianne Boll
Kristensen, Anne Wilkens Knudsen, Lise Munk Plum, Jgrgen Wiis, Pia Sge Jensen,
Anne Marie Beck). Grupperne varierer lidt fra ar til ar, men grundstammen er den
samme. De gor et meget stort og alt for anonymt arbejde med den meget store
opgave. Vi skylder dem alle en meget stor tak for indsatsen.

Initiativmeader:

Vi matte desvaerre aflyse et mgde i Senderborg 27. september med de
praktiserende lzeger i centrum. Der var meget ringe tilslutning.

5. november arrangerede Anton Bilenko og Rudolf Scheller et velbespgt mgde om
parenteral ernaering i Kolding.

Der er planlagt en reekke initiativmgder i efteraret 2019.

Temadage:

28. februar stod Tina Beermann for et debatskabende arrangement i Kgbenhavn
om plantebaseret kost. Vi matte i den forbindelse for fgrste gang tage stilling til,
om der matte sendes radio direkte fra mgdet, og om der matte optages til brug i



landsdaekkende medier. Vi havde ikke set det komme, og valgte derfor en
konservativ holdning (et nej). Vi hgrer gerne synspunkter om dette fra
medlemmerne.

13. marts afholdtes en velbesggt temadag om ernaeringssygepleje i Hvidovre ved
Pia Sge Jensen og Mette Holst. Dejligt at se den store interesse.

1. april var der stor tilslutning til temadag i Odense om sondeernaring arrangeret
af Rudolf Scheller og Anton Bilenko. Mange nye ansigter dukkede op, og en del af
dem melder sig forhabentlig ind hos os.

ESPEN:

Danmark var som vanligt fornemt repraesenteret ved den arlige ESPEN-kongres i
Madrid med flere deltagere, indlaeg og posters end svarende til vort beskedne
medlemstal. Vi haber pa samme store fingeraftryk i 2019 i Krakow.

Blokmedlemskabs-ordningen kgrer fortsat, men vi har for fa medlemmer, synes vi
selv. Vi synes ogs3, vi har forsggt at rekruttere yderligere, men her kraeves nye
ideer.

Blokmedlemmer betyder medlemmer af ESPEN, der ogsa er medlemmer af DSKE,
far en kontingent-reduktion fra 120 til 90 euro arligt (fordi vi opkraever
kontingentet lokalt).

Det er visionen, at fa nogle af ESPENs uddannelsesaktiviteter (LLL) til Danmark.
Jens Kondrup og Henrik Hgjgaard Rasmussen er blevet akkrediteret til at foresta
sadanne aktiviteter, og de er da ogsa smat kommet i gang med et LLL-event om
ernaring af cancerpatienter 21/11-18. Vi haber, pa gget aktivitet fremover, men
skal nok have styrket vor interne organisering.

Ogsa i andet, internationalt arbejde har DSKE manifesteret sig. ONCA (Optimal
Nutritional Care for All) involvere et meget bredt samarbejde, som ogsa inddrager
patienter. DSKE var repraesenteret af Mette Holst, Henrik Hgjgaard og Jgrgen Wiis.



@konomien:

Er jo rimelig. Vi er et velpolstret selskab, og skal bruge lidt flere penge pa
medlemsaktiviteter.

Hjemmesiden:

Er blevet velfungerende. Der er lagt en stor indsats fra sekretariatet i oprettelse
af nye funktioner og pasning af de eksisterende.

Sekretariatsfunktionen:

Har veeret velfungerende i Arhus takket veere Susan — tak for indsatsen, men
uden Anne og Marianne til at holde sammen pa det hele, var det aldrig gaet.

Spgrgsmal, bemarkninger, meningstilkendegivelser mv er meget velkomne
Jens Rikardt Andersen
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