DS KE TDSG g7 e

Dansk Selskab for Geriatri

Mini symposium i Dansk Sarkopeni (og Frailty) Netveerk

Onsdag den. 3.9 kl. 14-17

Bispebjerg Hospital, Felleshuset, Nielsine Nielsens vej 12, Lassen auditoriet

14.-14.10 Velkomst samt overvejelser om evt. nyt navn omfattende skrgbelighed ved Charlotte Suetta,
Overlzege, Bispebjerg og Frederiksberg Hospital, professor i geriatri, KU

14.10-14.40. Siden sidst

14.10-14.20. Synlighed og dataindsamling ved World Sarcopenia Day og DGI Landsstaevne i Vejle ved Casper
Simonsen, Gruppeleder ved Center for Aktiv Sundhed, Rigshospitalet, Ph.d. MSc og Morten Tange
Kristensen, Seniorforsker, Bispebjerg og Frederiksberg Hospital, professor i fysioterapi, KU

14.20-14.30. Det Australske/New Zealandske netvaerk for sarkopeni og skrgbelighed - hvad kan vi leere?
ved Charlotte Suetta, Overlaege, Bispebjerg og Frederiksberg Hospital, professor i geriatri, KU

14.30-14.45: Udvikling af ny algoritme for sarkopeni — baggrund ved Henrik Hgjgaard Rasmussen, Professor,
ledende overlaege, ph.d., Center for Ernzering og Tarmsvigt, Danish Nutrition Science Center, Aalborg
Universitetshospital og Klinisk Institut, Aalborg Universitet, EATEN, Herlev-Gentofte Hospital, samt status for
arbejdet ved Mia Solholt Godthaab Brath, Laege, Seniorforsker, Ph.d. Regionshospital Nordjylland, Klinisk
Institut.

14.45-15.20. Status om arbejdet med Global Leadership Initiative in Sarcopenia (GLIS*)) ved Tommy
Cederholm, Laege, Professor emeritus Institut for folkesundheds- og omsorgsvidenskab; Klinisk ernzering og
metabolisme.

15.20-15.40 Pause

15.40-16.10 Sarkopeni og underernaering hos overvaegtige ldre pa plejehjem ved Tenna Christoffersen,
Cand. Scient. i Human Erneering, Ph.d., Lektor ved Professionshgjskolen Absalon, Slagelse, Danmark

16.10-16.40. Sarkopeni og traening af patienter med kraeft ved Casper Simonsen, Gruppeleder ved Center for
Aktiv Sundhed, Rigshospitalet, Ph.d. MSc

16.40-17.00: Naeste skridt, kommende planer — inkl. stor konference i efteraret 2026 og afslutning ved
Charlotte Suetta, Overleege, Bispebjerg og Frederiksberg Hospital, professor i geriatri, KU og Morten Tange
Kristensen, Seniorforsker, Bispebjerg og Frederiksberg Hospital, professor i fysioterapi, KU

Tilmelding er ngdvendig af hensyn til forplejning og skal ske senest 28/8 til copenage.dk@gmail.com

*) Man kan laese mere om GLIS her https://www.esceo.org/glis



https://www.esceo.org/glis

