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Forslag

• Ernæring skrives ind i Sundhedslovens §140

• Ernæring skal indgå i plejeforløbsplanerne

• Kvalitetstandarder i kommuner og regioner

• Fyldestgørende kvalitetsstandarder for 
udbud i kommunerne



Forslag
• Ernæringsopsporing bliver krævet som en del af 

behandlingen på hospitaler, plejehjem og i 
hjemmeplejen

• Alle patienter og borgere i ældreplejen, der har 
et behov, skal have et tilbud om en 
ernæringsindsats

• Borgernes sundhedsdata skal omfatte 
ernæringstilstand og et evt. ikke planlagt 
vægttab



Forslag

• Måltidsværter skal understøtte patienter og 
beboere på plejehjem

• Øget tværfagligt samarbejde –
ernæringsprofessionelle skal inddrages 
tættere på patienter og borgere både i 
regioner og kommuner


