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”Hun skal da ikke dø af sult!”

”Man SKAL da have noget at spise!”

Kunstig
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Kunstig ernæring er en behandling!

INDIKATIONER 

• Sult 

• Træthed 

• Ønske om livsforlængelse

BIVIRKNINGER

• Kvalme

• Ødemer (Perifert / Centralt)

• Praktiske udfordringer

• Problemer m IV-adgang/sonde

• Pris

SYGDOMSSTATUS

• Forventet restlevetid

• Sygdomsudbredning

• Performancestatus

• Forløbet hidtil

• Funktion af tarm

FÆLLES BESLUTNINGSTAGEN

• Hvad ønsker patient / pårørende?

• Hvad er målet?

• Information om virkning / 
bivirkning

• Information om fremtidscenarier



➢ Overvejes
 (restlevetid, sygdomsudbredning og  

 forløb, patientens ønsker, tarmfunktion)
➢ Ordineres 
➢ Monitoreres (HVEM?)
➢ Reduceres (HVEM?)
➢ Seponeres (HVEM?)

Kunstig ernæring skal: 



KONTAKT:
Mail: mettneer@rm.dk
Web: https://pure.au.dk/portal/da/mettneer@rm.dk
Ochid: https://orcid.org/0000-0003-3309-5838
Google Scholar: https://scholar.google.com/citations?user=plhnwG0AAAAJ&hl=da
Twitter: https://twitter.com/MetteNeergaard AND https://twitter.com/palliativaarhus
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