INITIATIVM@DE om diagnostik, opsporing, behandling og (

monitorering af dehydrering hos aldre.

— Praesentation og diskussion af DSKE klinisk retningslinje D S K E

DANSK SELSKAB for KLINISK ERNARING
Arranger: Dansk Selskab for Klinisk Ernaering (DSKE)

Tid: Onsdag d. 03. april 2024 kI. 16.00 — 18.00

Sted: Rigshospitalet Konference 5, opgang 7 (ny bygning Nordflgjen), 3. sal, afsnit 7034,
Inge Lehmanns Vej 8 2100 Kgbenhavn &

Der vil veere mulighed for onlinedeltagelse. Link vil blive tilgeengeligt pé vores hjemmeside

www.dske.dk under 'Arrangementer’

Dehydrering er en potentielt livstruende tilstand, der opstar ved insufficient eller hyperosmolaert
vaeskeindtag. Dehydrering er en hyppig arsag til at eeldre indlaegges akut. Arbejdsgruppe under
DSKE har udarbejdet udkast til kliniske retningslinje pa omradet. Ved initiativmgdet praesenterer
arbejdsgruppen udkastet til retningslinjen samt baggrunden herfor. Der vil veere mulighed for at
diskutere anbefalingerne inden den endelige version af retningslinjen udarbejdes og praesenteres

ved arsmadet i klinisk erneering.

Deltagelse er gratis og tilmelding ikke ngdvendig. Vel madt!

Program:
16.00-17.00 Diagnostik, opsporing, behandling og monitorering af dehydrering hos aldre
Anbefalingerne i DSKE Kilinisk retningslinje
17.00-17.15 Pause
17.15-18.00 Diskussion, opsamling og afslutning

Arbejdsgruppen bag den kliniske retningslinje og initiativmeadet:

e Mathias Aalkjeer Brix Danielsen, PhD, Hoveduddannelsesleege i Geriatri, Geriatrisk afdeling, Aalborg
Universitetshospital, E-mail: maad@rn.dk

e Mia Bundgaard Klausen, Cand.scient klinisk erngering, koordinerende dizetist, Center for Ernaering og Tarmsvigt
(CET), Aalborg Universitetshospital, E-mail: mia.klausen@rn.dk

o Birgitte Brandstrup, Ledende overleege, Koordinerende forskningslektor, Ph.d. Kirurgisk afdeling, Holbaek Sygehus,
E-mail: bbrn@regionsjaelland.dk

¢ Anne Marie Beck, Seniorforsker, Klinisk digetist, PHD, MSc Gerontologi, Enheden af Deetister og Ernaeringsforskning
(EATEN), Herlev Hospital, E-mail: Anne.Marie.Beck@regionh.dk

¢ Malene Ubbe Asferg, Laege, Klinik for Aldresygdomme, Regionshospitalet Silkeborg, E-mail: mal.asf@auh.rm.dk

e Jakob Lykke Poulsen, Afdelingslaege, ph.d., Afdeling for Medicinske Mave-Tarmsygdomme, Center for Ernaering og
Tarmsvigt (CET), Aalborg Universitets Hospital, E-mail: japo@rn.dk


http://www.dske.dk/

