
INITIATIVMØDE om Refeeding syndrom  

– Præsentation og diskussion af DSKE klinisk retningslinje 

  

Arrangør: Dansk Selskab for Klinisk Ernæring (DSKE) 

Tid: Onsdag 22. marts 2023 kl. 16.00 – 18.00 

Sted: Auditorium C114-101, Universitetstorvet Syd, plan 1, indgang C, Aarhus Universitetshospital, 

Palle Juul-Jensens Boulevard 35, 8200 Aarhus N 

Online deltagelse (Zoom): https://aarhusuniversity.zoom.us/j/67443180714 

 

Refeeding syndrom er en alvorlig komplikation, der kan opstå ved opstart af ernæring. En 

arbejdsgruppe under DSKE har udarbejdet udkast til DSKE’s første kliniske retningslinje på 

området. Ved initiativmødet præsenterer arbejdsgruppen udkastet til retningslinjen samt 

baggrunden herfor. Der vil være mulighed for at diskutere anbefalingerne inden den endelige 

version af retningslinjen udarbejdes og præsenteres ved årsmødet i klinisk ernæring.  

 

Deltagelse er gratis og tilmelding ikke nødvendig. Vel mødt! 

 

Program: 

16.00-17.00 Refeeding syndromets historie og patofysiologi 

Cases   

Anbefalingerne i DSKE Klinisk retningslinje  

17.00-17.15 Pause 

17.15-18.00 Cases 

Diskussion, opsamling og afslutning 

 

Arbejdsgruppen bag den kliniske retningslinje og initiativmødet: 

• Lars Vinter-Jensen, Specialeansvarlig Overlæge Lektor Ph.D. dr.med., Center for Ernæring og Tarmsygdomme, 

Medicinsk Gastroenterologisk Afdeling, Aalborg Universitetshospital 

• Randi Tobberup, Ledende klinisk diætist, ph.d. klinisk diætist, Center for Ernæring og Tarmsygdomme, Afdeling for 

Medicinske Mave- og Tarmsygdomme, Klinik Medicin og Akut, Aalborg Universitetshospital 

• Anette Martinsen, Ernæringschef, MSc Clinical Nutrition, klinisk diætist, Ernæringsenheden afs. 543/244, Hvidovre 

Hospital 

• Ines Raben, Klinisk diætist, cand. scient klinisk ernæring, Leder af Enhed for Klinisk Ernæring, Medicinsk afdeling, 

Sjællands Universitetshospital Køge 

• Trine Banke Hansen, Klinisk diætist og Cand. Scient i Klinisk Ernæring, Afdeling for Medicinske 

Mavetarmsygdomme S, Odense Universitetshospital 

• Marianne Boll Kristensen, Forsknings- og uddannelsesansvarlig, Klinisk diætist, cand. scient., ph.d., Afdeling for 

Ernæring, Regionshospitalet Gødstrup 

https://aarhusuniversity.zoom.us/j/67443180714

